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     將軍澳天主教小學通告  70/2025 號  

興 趣 班 通 告 
    

本校鼓勵學生積極參與課餘活動，培養多方面興趣，發展個人潛能，並加強學生於德、智、體、群、

美五育之均衡發展，故特別為學生舉辦多項興趣小組，請詳閱各活動組別的日期、時間及地點。如有興趣

參加者，請填妥附頁之表格。以下部份活動將有機會作公開表演。此外，部份活動表現良好者，將被推薦

參加校隊訓練、公開比賽及獎章考試。各活動資料詳情如下： 

 

科

目 
上課日期 活動名稱 上課時間 

費用 

(堂數) 
對象 

上課 

地點 

導師/ 

教練/ 

機構 

本校負

責老師 
備註 

普 

通 

話 

4 月 1, 15, 22 日 

5 月 6, 13, 27 日 

6 月 17, 24 日 

(星期三) 

小學普通話口語表

達提升班 
15:45-16:45 

$400 

(共 8 堂) 
J1-J6 402 室 

亞洲教育 

中心 

呂 

思 

慧 

老 

師 

1. 支票抬頭請寫         

「亞洲教育中心」 

2. 所有費用已包括材料費：

學生筆記、證書等。 

3. 申請半費資助$200 

 
英 

文 
 

3 月 28 日 

4 月 18 日 

5 月 2, 9, 16, 23 日 

6 月 13, 20, 27 日 

7 月 4 日 

(逢星期六) 

劍橋英語備試課程

(Starters) 

09:00-10:00 

$875 

(共 10 堂) 

J1 – J2 201 室 

博研多元智

能課外活動

中心有限公

司 

何 

芊 

琳 

老 

 師/ 

唐 

芷 

澄 

老 

師 

1.已包括教材及筆記等。 

 

2. 申請半費資助$438 

劍橋英語備試課程

(Movers) 
J3 – J4 202 室 

英語會話課程 J1 – J4 203 室 

兒童英語文法課程 

A 班 

10:15-11:15 

J1 – J2 201 室 

兒童英語文法課程 

B 班 
J3 – J4 202 室 

兒童英語文法課程 

C 班 
J5 – J6 203 室 

英文閱讀理解課程 

11:30-12:30 

J1 – J2 201 室 

英語拼音課程 J1 – J3 202 室 

英文寫作課程 J4 – J6 203 室 

數 

學 

3 月 28 日 

4 月 18 日 

5 月 2, 9, 16, 23 日 

6 月 13, 20, 27 日 

7 月 4 日 

(逢星期六) 

小一至小三 

公文式數學 

興趣班 

09:00-10:00 

 

每位學生 

$2200 

(共 10 堂) 

另加 

行政費用

$200 

（一次性

收費:上學

期已參加

興趣班之

學生毋須

再繳付此

費用。） 

合共$2400 

J.1 

至 

J.3 

301 室 

 

公文香港有

限公司 

黃 

愛 

嫦 

老 

師 

1. 請盡量利用劃線支票抬頭

人請寫「公文式高斯教育

中心」或「Kumon Gauss 

Education Centre」，支票背

後請寫上學生姓名及班

別。 

2. 如使用現金繳費，建議家

長繳付實數。 

3. 每組人數下限為 5 人，若收

生人數不足，則無法開班。 

*申請半費資助$1200(上學

期已參加興趣班之學生可

申請$1100。) 

*內容簡介詳見附件 
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科

目 
上課日期 活動名稱 上課時間 

費用 

(堂數) 
對象 

上課 

地點 

導師/教練/ 

機構 

本校負

責老師 
備註 

音

樂 

 

3 月 31 日 

4 月 14, 21, 28 日 

5 月 5, 19, 26 日 

體育舞蹈精

英班 

(A 班) 

15:45-17:00 
$1170 

(共 9 堂) 

已被推薦的 

同學 

二 

樓 

音 

樂 

室 

傅仰立 

陳 

嘉 

妍 

老 

師 

1. 支票抬頭請寫        

「PO YEUNG LAP」 

2. *申請半費資助$585 6 月 23, 30 日 

(星期二) 
12:30-1:45 

4 月 16, 23, 30 日 

5 月 7, 14, 21, 28 日 拉丁舞班 

興趣班 

(B 班) 

15:45-17:00 

$810 

(共 9 堂) 
J1-J6  

二 

樓 

音 

樂 

室 

劉 隽 

3. 支票抬頭請寫       

「LAU CHUN」 

4. 新生可向導師購買拉丁舞

鞋($250) 

5. 學生表演優異，獲推薦參

加校際及全港比賽 

*申請半費資助$405 

6 月 18, 25 日 

(星期四) 
12:30-1:45 

3 月 3, 10, 17 日 
4 月 14, 21, 28 日 

5 月 5, 12, 19, 26 日 

 (星期二) 

中國民族舞 15:45-17:00 
$940 

(共 10 堂) 
J1-J6 

禮 

 

堂 

韵情舞坊 

袁穎玉 

 

劉 

明 

慧 

老 

師 

1. 支票抬頭請寫「梁其芬」 

2. 新生可向導師購買技巧鞋

($45) 

3. 學生表演優異，獲推薦參

加校際比賽，或獲推薦參

加香港舞蹈總會與北京舞

蹈學院聯合在香港推出的

「中國舞等級考試」 

4. 申請半費資助$470 

體 

 

 

 

育 

3 月 28 日 

4 月 18 日 

5 月 2, 9, 16, 23 日 

6 月 13, 20, 27 日 
7 月 4, 11 日 

(星期六) 

籃球(A 班) 12:00-13:00  

$825 

(共 11 堂) 

 

J1-J6 

籃 

球 

場 

魏遠鋒 

教練 

楊 

子 

軒 

老 

師 

1. 支票抬頭請寫  「Integrated 

Company Limited」 

2. 申請半費資助$413 
籃球(B 班) 13:00-14:00 

3 月 28 日 

4 月 18, 25 日 

5 月 2, 9, 16, 23, 30 日 

6 月 6, 13, 20, 27 日 

 (星期六) 

羽毛球(A 班) 

*球拍請自備 
14:30-15:30  

$1100 

(共 11 堂) 

J1-J3 學生 

禮 

 

堂 

樂華 
羽毛球會 

 

查詢電話 

林教練 

(96585154) 

 

陳教練

(96236352) 

方 

俊 

雄 

主 

任 

1. 支票抬頭請寫「林均玲」 

*申請半費資助 

$550 

2. 如報名人數過多， 

將會進行抽籤。 

羽毛球(B 班) 

*球拍請自備 
15:30-16:30 

J3-J6 學生 

* J3 組別 

(只接受曾

經參加過羽

毛球訓練之

舊生) 

3 月 28 日 

4 月 18 日 

5 月 2, 9, 16, 23 日 

6 月 13, 20, 27 日 

7 月 4, 11 日 

 (星期六) 

跆拳道 11:00-12:15 
$605 

(共 11 堂) 
J1-J6 

禮

堂 

國際跆拳道

香港總會 

吳 

惠 

蓮 

主 

任 

1. 人數上限為 25 人，如超出 

    上限，一切以抽籤決定。 

2. 支票抬頭請寫「國際跆拳

道香港總會有限公司」 

3. 申請半費資助$303 

3 月 28 日 

4 月 18 日 

5 月 2, 9, 16, 23 日 

6 月 13, 20, 27 日 

7 月 4, 11 日 

(星期六) 

足球 (A 班) 

（J1） 

 

14:00-15:00 
$ 770 

(共 11 堂) 
J1-J2  

 

籃 

球 

場 

Soccer Dream 

Sports Limited 

陳 

怡 

娟 

老 

師 

1. 支票抬頭請寫 

「Soccer Dream Sports Limited」 

2. 申請半費資助$385 
3 月 28 日 

4 月 18 日 

5 月 2, 9, 16, 23 日 

6 月 13, 20, 27 日 

7 月 4, 11 日 

(星期六) 

足球 (B 班) 

（J2-J6） 
15:00-16:00 

$ 770 
(共 11 堂) 

J3 - J6 
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科

目 
上課日期 活動名稱 上課時間 

費用 

(堂數) 
對象 

上課 

地點 

導師/教練/ 

機構 

本校負

責老師 
備註 

體
育 

3 月 31 日 

4 月 14, 21, 28 日 

5 月 5, 12, 19, 26 日 

(星期二) 
小型網球 

 

15:45-17:15 

(1.5 小時) 
 

$ 1200 
(共 10 堂) 

J1 - J6 
禮 
 

堂 

曾健朗 
 

網球教練 
Match Point 
Tennis HK 

 
Australian 

Tennis 
Professional 

Coaches  
Association 

Advance Level 

張 

惠 

敏 

老 

師 

1. 支票抬頭請寫「曾健朗」 

2. 小網球拍可由校方提供，學

生亦可自備球拍上課 

3. 申請半費資助$600 6 月 16, 23 日 

(星期二) 

14:00-15:30 

(1.5 小時) 

3 月 28 日 

4 月 18 日 

5 月 2, 9, 16, 23 日 

6 月 13, 20, 27 日 

7 月 11 日 

(星期六) 

花式跳繩 A 班 

(初級) 

13:00-14:30 
 

$800 

(共 10 堂) 
J1-J6 禮堂 

香港跳繩精

英訓練社 

黎 
芷 
晴 
老 
師 
 

1. 上課需自備長柄拍子繩，如需

代為購買，費用為$110 (包括長

柄拍子繩及儲存袋) 

2. 本課程由香港跳繩精英社課程

總監莫利生教練負責，莫教練

曾任中國香港跳繩代表隊教

練，現時兼任中國香港跳繩總

會教練部總負責人，香港跳繩

精英社學員曾多次代表香港出

賽世界賽事，並多次獲得優異

成績。學員在課堂中有優異表

現者，將獲挑選參與精英培訓

及參與各項公開比賽。 

3. 支票抬頭請寫「香港跳繩精英

訓練社有限公司」 

4. *申請半費資助$400 

花式跳繩 B 班 

(進階) 

科
學 
 

3 月 11, 18 日 

4 月 1, 15, 22 日 

5 月 6, 13, 27 日 

(星期三) 

簡單機械 
原理 

@初中階 

15:45 -17:00 

$752 
(共 8 堂) 

 
已包材料費 

J1-2 
305
室 

三木股份有
限公司 

梁 
素 
娟 
老 
師 

1. 請盡量利用劃線，支票抬頭
請寫「三木股份有限公司」，
支票背後請寫上學生姓名及

班別。 
2. 每組人數下限為 8 人，上限

為 20 人。若收生人數不足，
則無法開班。 

*內容簡介詳見附件 
*申請半費資助$376 

簡單機械 
原理 

@中高階 
J3-6 

307
室 

視
覺
藝
術 

4 月 1, 15, 22 日 
5 月 6, 13, 27 日 
6 月 17, 24 日 

(星期三) 

水墨畫班 15:45-17:00 

$800 
(共 8 堂) 

* 已包括畫
具及顏料 

J1-3 
美 
勞 
室 

石海欣 
老師 

宋 
瑋 
玲 
老 
師 

1. *支票抬頭請寫「石海欣」 

2. *學員須自備畫衣 

3. 有關石老師的學生作品: 

「小石老師師生作品集」 

 

*申請半費資助$400 

其
他 

4 月 17, 24 日 
5 月 8, 15, 29 日 

(星期五) 
兒童圍棋班 

(初階班) 

15:45-16:45 

$400 
(共 8 堂) 

J1-J6 

406
室 

香港兒童 
棋院導師 

周 
君 
瑜 
老 
師 

1. 支票抬頭請寫「香港兒童
棋院有限公司」 

2. 支票背面請寫上學校名
稱、學生姓名、班別及聯
絡電話 

3. 申請半費資助($200) 

*6 月 26 日 
*7 月 3, 10 日 

(星期五) 
*14:00-15:00 

4 月 17, 24 日 
5 月 8, 15, 29 日 

(星期五) 
兒童圍棋班 

(進階班) 

15:45-16:45 

407
室 

*6 月 26 日 
*7 月 3, 10 日 

(星期五) 
*14:00-15:00 

 

*支票背後請寫上學生姓名及班別 

報名及繳費方法： 

請先將有關費用（現金或支票）及回條放進信封內，在信封面寫上學生姓名、班別、活動名稱和費用，並

於 26/1/2026(星期一)早會前 07:40 由學生將回條及費用到禮堂交給負責老師，稍後於 11/2/2026(星期三)派發

接納申請通知書予已繳費的同學。   
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英文科增值興趣班課程一覽 

 劍橋英語備試課程   

劍橋小學英語考試為國際認可之英語能力評核試，亦是現時學界評估學生英語能力的重要指標。本課程將以輕鬆有趣的教學方法進行

英語練習，減低同學對英語學習的抗拒，加強同學的應試技巧，為劍橋英語考試作好準備。內容將圍繞日常生活上常見的事物及用語，

幫助同學更能掌握英語，於日常生活中能學以致用。 

 英語會話課程   

課程以不同主題的故事讓同學學習各種場合的英語會話常用語句，提升英語會話能力。透過生動有趣的課堂練習，學習正確標準的英語

會話，提高學生運用英語溝通的信心。每節課堂均以不同主題的故事為中心，再配合相關的語句及發音練習，提高課程的學習效能。 

 英語文法課程 

課程將以日常生活為主題讓同學學習英文文法專題的要點及基本理論，藉此提升同學的英語文法水平。透過各種不同的課堂練習，全面

提升同學的英語運用能力，糾正常犯的英語文法錯誤，從而增強英語的會話及寫作能力，提高同學運用英語的信心。 

 英文閱讀理解課程  

課程主要透過閱讀多元化及有趣的文章素材，提高同學的閱讀興趣，並從學習過程中，增加認識的詞彙數量，熟習句子結構，加強閱

讀能力。另外，各素材亦設有相應的題目，訓練同學理解文章及答題的技巧。 

 英語拼音課程 

課程主要以學習英文字母的發音(如響音(Vowels)、輔音(Consonant)、啞音(Silence Consonant)、混音(Blends)、Phonograms 及合體字母(Digraph)

等)為基礎。課程編排由淺入深，先教授較常見的音位，繼而學習較罕見及複習的音位。課程將透過有系統的訓練讓同學掌握英文詞彙的

正確發音，並矯正發音上的錯誤。課程內將利用不同活動、故事書及遊戲讓同學能更有效掌握英文的正確發音，對英語聆聽及默寫英文

詞語有顯著的幫助。 

 英文寫作課程 

課程主要透過生動有趣的寫作練習教授同學各類文章的結構、修辭及寫作技巧。課題將以多元化的活動方式進行(如生字遊戲、聯想練

習及模擬情境等)，籍此提升同學對寫作的興趣，增加同學的英語詞彙數量，增強英語寫作的能力，提高英語學習效能。 

 

普通話興趣班課程目標及內容重點 

課程目標：  

 提升學生的普通話口語表達能力，糾正發音偏差。  

 增強學生在日常對話中的普通話溝通自信。  

 幫助學生掌握普通話常用詞彙、句式及表達技巧。  

 通過互動練習，培養學生的聽說能力和表達流暢性。  

 

 

 課程名稱：小學普通話口語表達提升課程  

總時數：8小時（8堂，每堂1小時）  

適用對象：小學生（P1- P6）  

課程目標：  

提升學生的普通話口語表達能力，糾正發音偏差。  

增強學生在日常對話中的普通話溝通自信。  

幫助學生掌握普通話常用詞彙、句式及表達技巧。  

通過互動練習，培養學生的聽說能力和表達流暢性。  

 

課程特色：  

漸進式學習：由基礎發音到實際應用，循序漸進。  

實用性強：結合生活和學校場景，注重實際交流能力。  

趣味互動：角色扮演、遊戲、比賽激發學生興趣。  

成果導向：注重學習成果展示，增強自信心與學習動力。  

 

課程內容大綱 :  

第一單元：普通話發音基礎  

目標: 掌握正確的普通話發音規則，糾正方言或錯誤發音。  

第二單元：詞彙和句子表達  

目標: 增加日常生活詞彙量，學會用完整句子表達。  

第三單元：故事講述與創意表達  

目標: 提高學生的語言組織能力和表達創意。  

第四單元：公開表達與交流  

目標: 增強學生在公眾場合的表達自信，學會與他人交流。 
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將軍澳天主教小學 與 香港浸信會聯會專業書院 合辦 

數學競賽興趣班課程 

(一)課程介紹：公文式數學興趣班的內容是透過系統化及階段性教材，按學生的能力與進度訂定個人化學習計劃，培養其自學能力、解難技

巧及持續進步的學習態度。 

(二)課程宗旨：公文式學習法於 1958 年由公文 公先生創立，課程涵蓋由基礎算術至進階數學內容，旨在建立穩固的數學基礎，提升學生的

邏輯思維與學習自信，為日後學業發展奠定良好基礎。 

 

(三)學習內容 （例：小一學生不一定學習小一級別的教材，仍有待首堂學力診斷測驗判斷出發點，方可落實學習哪一個級別）： 

 

增加心算能力（包括加法、減法、乘法及除法） 

 

➕ 加法：從基礎加法到多位數加法，包括橫式與直式計算，以綜合題型訓練理解能力和運算速度 

➖ 減法：涵蓋基礎、2 位數與 3 位數減法，練習橫式與直式減法，以綜合題型強化加減混算能力 

✖️ 乘法：應用九九乘法表，以直式與橫式乘法強化理解能力 

➗ 除法：透過理解基礎除法，以有餘數的除法提升心算能力 

分數：熟練掌握兩個分數的加減乘除運算，並培養分數四則混合運算的能力。 
 

體育舞蹈興趣班 

課程內容： 

 體育舞蹈已獲東亞運動會、亞洲室內運動會和亞洲運動會正式列為比賽項目，體育舞蹈分為拉丁舞和標準舞兩大系列，拉丁舞分查查

查、森巴舞、倫巴舞、牛仔舞及鬥牛舞五項舞種；而標準舞則分為華爾茲、探戈、維也納華爾茲、狐步舞及快步舞五種。 

 課堂內除教授基本舞步外，還教授考試及比賽指定之舞蹈，如學員表現優異，可獲推薦參加大型表演、校際及全港比賽等。 

 透過學習體育舞蹈，能提高學生對體育舞蹈的認識，培養對舞蹈的興趣，增強自信心，提升身體的協調能力，強健體魄。 

 

導師資料： 
傅仰立老師  

Spotlight Danz HK - 創辦人 

香港標準舞教師協會 - 主席 

香港演藝學院 - 拉丁舞負責導師 

世界 WDC 標準舞/拉丁舞國際評審 

中國 CAA 標準舞/拉丁舞國家評審 

中國黑池認證 國際評審 

2023 英國 NATD - 拉丁舞/標準舞 Licentiate 

2023 澳洲 ANDA - 拉丁舞/標準舞 Licentiate 

2017-2010 香港演藝學院 

- 當代舞學士學位 

2015-2017 香港演藝學院 

- 現代舞文憑 

 

獎項： 

• 2016 年至 2023 連續 8 年 WDC 全港職業拉丁舞冠軍 

• 2023 年台灣自由杯- 國際職業新星拉丁舞冠軍 

• 2022 年全港學界舞王爭霸戰 -舞王之師大獎 

• 2019 年香港遊樂場協會青藝節- 青少年藝術家獎 

• 2015 WDCAL 法國公開賽-業餘拉丁舞歐洲盃冠軍 

• 2015 年意大利公開賽- 公開業餘拉丁舞冠軍 

• 2010 - 2015 年 WDC 全港業餘五項拉丁舞冠軍 

• 2011 年 WDA 馬來西亞水晶杯 - 公開業餘新星冠軍 

 

拉丁舞蹈興趣班 

劉隽老師 

專業資格： 

2024 年 黑池舞蹈節(中國)國際評審官 

2024 年 黑池舞蹈節(中國)教師 

2024 年 英國國家舞蹈教師協會 Licentiate 教師 

獎項及榮譽： 

2023 年 香港國家杯 - 公開業餘 B 組拉丁舞冠軍 

2015 年 香港第 26 屆會長盃 - 國際業餘拉丁舞亞軍 

主要演出： 

2023 年 Vessel 發現號拉丁之夜 
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中國民族舞興趣班 

課程內容： 

內容主要分四部分訓練大綱：  

1. 中國古典舞基本功訓練；  

2. 中國古典舞身韵訓練；  

3. 中國民族民間舞；  

4. 舞蹈節奏感訓練。 

* 課程內容簡介：  

(i) 手位、腳位、跪坐、跪立、頭、跳的掌握  

(ii) 手、腳、勾綳腳、彎腰、軟開度、舞步的掌握  

(iii) 眼睛運用、自轉、平轉、小跳的掌握  

(iv) 加強軟開度能力及腰部訓練、跳舞時舞步及拍子的掌握能力  

(v) 掌握軟開度訓練而作出各種不同的舞姿、加強轉的訓練  

(vi) 排練表演或比賽舞蹈 

 導師資料： 

本課程由資深舞蹈教師梁其芬老師負責，梁老師有超過 40 年舞蹈教授經驗；現任香港舞蹈總會執行委員會副主席、藝術發展局舞蹈組

審批員、儂情舞集主席、韵情舞坊藝術總監及前香港學界舞蹈協會委員。梁老師是北京舞蹈學院中國舞分級試註冊教師、中國中等藝術教育

學會中國民族民間舞蹈等級試課程的資格教師，並畢業於北京舞蹈學院舉辦的首屆“香港青年藝術專才硏俢班”；多年來曾任教多間中、小

學及多個團體，有豐富的教學經驗及多次參與《校際舞蹈節》及其他公開舞蹈比賽，成績優異；亦曾出仼多屆《全港公開舞蹈比賽》及《學

校舞蹈節》評判。 

而近年韵情舞坊各導師教授的學校於學校舞蹈節屢獲硃榮，當中包括︰ 

中學優等獎 小學優等獎(群舞) 

心迹(獨) 

桃花間(獨) 

酒妹(獨) 

寂靜的草原(獨) 

孤月杳然 (獨) 

春雨·倩影(群) 

錦上三月(群) 

藏女心聲(群) 

 

豐收時節 

馴馬樂 

小小太陽花 

葡萄熟了 

小花鼓 

小山鷹 

踩雨水 

苗妹妹 

山花爛漫 

可愛的小鹿 

童年的柚子燈 
 

 

小型網球 

 

教練教授小型網球技術時,同時以英語作教學語言授課,中文作輔助補充,増強學生學習英語能力及應用更多網球術語運動詞彙。 

 

簡單機械原理 

 

課堂內容: 課堂會學習不同的簡單機械原理，了解槓桿、滑輪、齒輪等簡單機械元件的特性，透過不同的活動及實驗，在過程中理解數理 

科學等概念。 

採用童創積木機械套裝，1 人 1 套，完成整個課程後，學員可以帶走相關作品 

 

水墨畫班 

有關石老師的學生作品: 

「小石老師師生作品集」 

 

 

兒童圍棋初階班 / 進階班 

課程特色﹕中國古代的四大才藝：琴、棋、書、畫，源遠流長。其中的〝棋〞是指圍棋。作為一門藝術性遊戲，圍棋可以啓迪智慧， 

鍛煉頭腦，陶冶性情。對弈中要求右腦形象思維和左腦邏輯推理的運用。還能增強記憶力和計算能力。 

注意事項： 1. 初階班 – 適合沒有學習過圍棋的同學，完成後棋力可達 30-28 級。 

        2. 進階班 – 完成初階班之課程學生，此課程完成後棋力可達 27-15 級。 

3. 個別學生缺席， 將不獲補課。  

備註    ： 1. 學生一經取錄，不可中途退出。 

           2. 如報名人數眾多，將以抽籤形式處理，未能入選之同學，其費用將全數發還；或會因應報名情況而與學校商討可否加開班

別，屆時會聯絡家長。  

查詢電話： 香港兒童棋院有限公司  ( 電話： 2805 6199 梁靄訢小姐) ( 傳真 : 2882 6690 ) 
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注 意 事 項： 

1. 開班與否，將視乎參加人數而定。 

2. 若報名人數眾多，則由校方抽韱決定。入選者將於 11/2 獲發取錄通知書；落選者將獲

退還所有費用。 

3. 如報名人數不足，本校將保留最後開班之決定權。如未能開班，本校將退回費用。 

4. 如遇天氣惡劣（紅或黑色暴雨警告訊號、八號或以上風球），教育局宣佈學校停課，該

日之課堂即告取消，稍後機構於每期完畢，進行 ECLASS 退款。 

5. 請留意各項活動之上課日期和時間，避免相撞。 

6. 如星期六上堂，學生須穿體育服或校服，帶學生証回校拍卡，才可上課。 

7. 家長須於長廊（詢問處側）接送學生，請勿於學校停留。 

8. 費用一經繳交，恕不退還。 

 

學生於參加活動時，必須注意下列事項及遵守以下的規則，請各位家長留意。同時附

上英文版本供外籍家務助理員參考。希望學生們能在愉快及有紀律的環境下進行活動，並

能更有效地學習。 

 

 

參 加 興 趣 班 的 守 則： 

1. 學生須穿著整潔的校服、運動服或指定的團隊制服。 

2. 參與星期六班別的學生，須於上課前十分鐘在有蓋操場(一)依興趣班集合位置等候負責

導師帶領到進行活動的地點。 

3. 學生必須聽從導師的指示。 

4. 學生應小心看管自己的財物，不要帶貴重物品回校。 

5. 請家長注意學生參加活動的時間，提醒學生準時回校及於活動結束後即時回家。 

6. 未經許可，不可擅自使用校內的設施及器材。 

7. 請勿喧嘩奔跑。 

8. 請保持校舍清潔。 
 

Notes for Students Joining the Interest Groups： 

1. Students should wear proper school uniform, P.E. uniform or team uniform. 
2. Students should line up at the covered playground (1) ten minutes before courses begin. 
3. Students should follow the instructions given by the tutors. 
4. Students should take the responsibility of their personal belongings. Do not bring valuable 

things to school. 
5. Parents should note the starting and finishing time of the courses. Students should come to 

school on time and go home once the activities are finished. 
6. Do not use the facilities and apparatus without permission. 
7. No shouting and running around within the school premises. 
8. Keep the school campus clean and tidy. 

 

此通告 

各  位  家  長 

將軍澳天主教小學校長馬一龍 

二零二六年一月二十三日 

 

_________________________________________________________________________________________________ 

       回  條              通告  70/2025 

 興 趣 班 通 告  
 

本人為______班 學生________________（  ）之家長，已清楚查閱上列通告內容。 

 

 

                                家長/監護人簽署：_________________ 

  日    期：二零二六年一月二十三日 
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普 通 話 興 趣 班 回 條  (第二期) 

 

 

本人同意  敝子弟（    ）班 學生（          ） 學號（   ）參加普通話興趣班，繳交費用$400。 

 

並以*□支票/□現金繳交。 

 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

請於 26/1/2026(星期一) 早會前交回條及費用給呂思慧老師。 

 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －  

 

劍橋英語備試課程(Starters/Movers) 回 條 (第二期) 

 
 

本人同意 敝子弟______班學生______________（   ）參加劍橋英語班，並繳交費用$875。 

 

報讀組別: * □ Starters(一、二年級)    □ Movers(三、四年級) 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026(星期一)早會後交回條及費用給博研多元智能課外活動中心有限公司負責人。 

 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －   

 

英語會話課程 回 條 (第二期) 

 

本人同意 敝子弟______班學生______________（   ）參加英文口才班，並繳交費用$875。 

 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026(星期一)早會後交回條及費用給博研多元智能課外活動中心有限公司負責人。 

 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －   

 

兒童英語文法課程 回 條 (第二期) 
 

本人同意 敝子弟______班學生______________（   ）參加英語文法班，並繳交費用$875。 
 

報讀組別: * □ A 班(一、二年級)   □ B 班(三、四年級)   □ C 班(五、六年級)   

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026(星期一)早會後交回條及費用給博研多元智能課外活動中心有限公司負責人。 
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英文閱讀理解課程 回 條 (第二期) 

 

本人同意 敝子弟______班學生______________（   ）參加英文閱讀理解班，並繳交費用$875。 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026(星期一)早會後交回條及費用給博研多元智能課外活動中心有限公司負責人。 

 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －  

 

英語拼音課程 回 條 (第二期) 
 

本人同意 敝子弟______班學生______________（   ）參加英語字母拼音班，並繳交費用$875。 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026(星期一)早會後交回條及費用給博研多元智能課外活動中心有限公司負責人。 

 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －   

 

英文寫作課程 回 條 (第二期) 
 

本人同意 敝子弟______班學生______________（   ）參加英文寫作班，並繳交費用$875。 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026(星期一)早會後交回條及費用給博研多元智能課外活動中心有限公司負責人。 

 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － 

 

公 文 式 數 學 興 趣 班 回 條 (第二期) 

 

本人同意  敝子弟______班學生_____________（   ）參加公文式數學興趣班，繳交學費$2200 及行政費

用$200（一次性收費：上學期已參加興趣班之學生毋須再繳付此費用。）合共 $2400。 

報讀組別： *□小一    □小二     □小三 
 

□ 敝子弟為上學期已參加興趣班之學生，只繳交學費$ 2200 

 

*□ 支票繳費，支票號碼：____________  (支票背面必須寫姓名、班別、學號) 

/ □ 現金繳費 (建議家長繳付實數) 

 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026(星期一)早會前交回條及費用給黃愛嫦老師。 
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體 育 舞 蹈 ( 拉 丁 舞) 興 趣 班 回 條 (第二期) 

 

本人同意  敝子弟_______班 學生___________________（    ）參加體育舞蹈興趣班 

 

* □ A 班（精英班），以現金繳付學費$1170(9 堂)   * □ B 班，以現金繳付學費$810(共 9 堂) 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

* □ 需購買跳舞鞋(費用$250 將稍後收取) 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026 (星期一)早會前由學生將回條及費用交給陳嘉妍老師。 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － 
 

中 國 民 族 舞 興 趣 班 回 條 (第二期) 

 

本人同意  敝子弟________班 學生________________________（     ）參加中國民族舞興趣班， 

並以  * □支票，號碼：_______________ / □現金繳付  

 * □學費$940(共 10 堂)   □學費及跳舞鞋共$985 

 

*□本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：    (必須填寫)                     家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                      日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026(星期一) 早會前由學生將回條及費用交給劉明慧老師。 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － 
 

籃 球 興 趣 班 回 條 ( 第 二 期 ) 

 

本人同意  敝子弟________班 學生________________________（     ）參加籃球興趣班， 

 

並以  * □支票，號碼：_______________ / □現金繳付 

   

報讀組別： *□ A 班（J1-J6）$825(共 11 堂)     □ B 班（J1-J6）$825(共 11 堂) 

 

*□本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026(星期一) 早會前交回條及費用給楊子軒老師。 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －  
 

羽毛球興趣班 回 條 (第二期) 

 

本人同意  敝子弟________班 學生________________________（     ）參加羽毛球興趣班， 

 

並以  * *□ 新生 / □ 舊生，並以  *□ 支票,號碼：______________ / □ 現金繳付費用 

  

報讀組別： *□A 班（J1-J2）$1100(共 11 堂)        □B 班（J3-J6）$1100(共 11 堂) 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026 (星期一)早會前交回條及費用給方俊雄主任。 
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跆 拳 道 班 回 條 (第二期) 

 

本人同意  敝子弟（    ）班 學生（            ）學號（   ）參加跆拳道班。該生為此興趣班之 

*□新生 / □舊生，並以 *□支票,號碼：____________ / □現金繳付費用＄605。 

*□本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026(星期一) 早會前交回條及費用給吳惠蓮老師。 

 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －  

 

足 球 班 回 條 (第二期) 

 

本人同意  敝子弟（    ）班 學生（             ）學號（   ）參加足球班，並以  

 

*□支票,號碼：____________ / □現金繳付費用$770。 

報讀組別： *□A 班（J1-J2）    □B 班（J3-J6） 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026 (星期一) 早會前交回條及費用給陳怡娟老師。 

 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －  

 

小 型 網 球 班 回 條 (第二期) 

 

本人同意  敝子弟（    ）班 學生（            ）學號（   ）參加小型網球班。該生為此興趣班之 

*□ 新生 / □ 舊生，並以  *□ 支票,號碼：______________ / □ 現金繳付費用＄1200。 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026 (星期一)早會前交回條及費用給張惠敏老師。 

 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －  

花 式 跳 繩 班 回 條 (第二期) 

 

本人同意  敝子弟（  ）班 學生（     ）學號 （  ）參加花式跳繩興趣班，並以  

 

*□支票/□現金繳交費用$800。 報讀組別： □A班 花式跳繩初級班 □ B 班 花式跳繩進階班 

*□需代為購買長柄拍子繩，並已備費用$110。*□不需代為購買長柄拍子繩。 

*□本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026(星期一)早會前交回條及費用給黎芷晴老師。 
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簡單機械原理課程  回 條 (第二期) 

 

本人同意  敝子弟__________班   學生______________________學號（   ）參加簡單機械原理課程:  

□簡單機械原理初中階班(J.1,2)       □簡單機械原理中高階班(J.3-6)     

並以 *支票,號碼：_____________________ 繳付費用＄752。 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026 (星期一)早會前交回條及費用給梁素娟老師。 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －  

水 墨 畫 班 回 條  (第二期) 

 

本人同意  敝子弟（    ）班 學生（          ） 學號（   ）參加水墨畫班，繳交費用$800。 

並以*□支票/□現金繳交。 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：        (必須填寫)        家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                   日    期：二零二六年一月二十三日 

請於 26/1/2026(星期一) 早會前交回條及費用給宋瑋玲老師。 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －  

兒 童 圍 棋 班 回 條 (第二期) 

 

本人同意  敝子弟        班 學生                  (     )參加兒童圍棋初階班/進階班。 

並以 *□支票,號碼：____________ / □現金繳付費用     

□初階班 ：$400    □進階班 : $400 

*□ 本人現正領取社會綜合援助 / 學生資助全費津貼，有意申請「學生活動支援津貼」資助 

（請填寫最後一頁學生活動支援津貼申請回條） 

 

聯絡電話：            (必須填寫)              家長簽署：_____________________ 

*請於適當的□內加                                      日    期：二零二六年一月二十三日 

*請於 26/1/2026 (星期一)早會前交回條及費用予香港兒童棋院代表。 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －  
學 生 活 動 支 援 津 貼 申 請 回 條 (第二期) 

※請於繳費當天在禮堂直接交興趣班回條及此部份回條予李立美主任辦理※  

                 

是項活動將會獲得「學生活動支援津貼」資助部份活動經費。如欲獲得上述資助，請提供下列資料： 

（請在適當的加） 

班別：      學生姓名：     （  ） 

 本人現正領取社會綜合援助（請提供有關證明文件正/副本，待核實後會立即退回貴子弟）      

  小兒／女現正領取學生資助全費津貼 (有關資料將於校內核實)  

申請資助班別名稱：            申請資助金額：     

(為了能善用基金撥款，讓更多有需要的同學受惠，現每期每次只可申請一項。) 

備註： 

 學生須繳付半費資助學費（扣除津貼）予李立美主任，經校方核實上述申請資格後，由校方直接將津

貼交有關機構。 

 若申請人數眾多，而基金未能悉數支付，則由校方抽籤決定。 

 本校會為上述資料保密，確保個人私隱；如對是項基金有任何查詢，請致電 26235679 與李立美 

主任聯絡。 

學生活動支援津貼核實: 


